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1. Motivarea cercetării 

Reconstrucția sânului după mastectomie și radioterapie reprezintă o provocare 
importantă în chirurgia plastică reconstructivă, deoarece iradierea determină modificări 
structurale și funcționale persistente ale țesuturilor. Fibroza, reducerea elasticității 
cutanate, alterarea vascularizației și modificarea arhitecturii țesutului subcutanat pot 
afecta atât calitatea vieții pacientelor, cât și rezultatele reconstrucției mamare. În acest 
context, identificarea unor metode eficiente de remodelare și regenerare a țesuturilor 
iradiate reprezintă o direcție importantă de cercetare. 

Alegerea acestei teme de cercetare a fost determinată de observația clinică 
potrivit căreia transferul autolog de țesut adipos, utilizat în practica reconstructivă a 
sânului, poate produce modificări favorabile ale țesuturilor afectate de radioterapie. 
Lipofillingul este utilizat pentru corectarea defectelor de contur și a asimetriilor, însă 
efectele sale asupra țesutului iradiat depășesc obiectivul strict volumetric. Țesutul adipos 
transferat conține adipocite, celule stromale și factori biologici cu potențial de a 
influența inflamația, vascularizația și remodelarea matricei extracelulare. 

Un alt motiv al alegerii acestei direcții de cercetare a fost necesitatea unei 
evaluări obiective a modificărilor produse după lipofilling. Evaluarea clinică a 
simptomelor și a aspectului local poate fi completată prin metode imagistice și 
histologice, care permit caracterizarea modificărilor tisulare. În cadrul componentei 
clinice a cercetării au fost urmărite simptome precum durerea, pruritul, senzația de 
arsură, eritemul și rigiditatea cicatricială, împreună cu modificările ecografice și 
histologice ale țesutului iradiat. 

Pentru aprofundarea mecanismelor implicate, cercetarea doctorală a inclus și 
dezvoltarea unui model experimental de fibroză subcutanată indusă prin bleomicină la 
șobolani Wistar. Acest model a permis studierea efectelor lipofillingului autolog într-un 
țesut cu modificări fibrotice, prin evaluare clinică, ecografică și histologică. Au fost 
urmărite modificările arhitecturale ale țesutului, integrarea grefei adipoase, 
caracteristicile fibrozei, precum și elemente asociate viabilității adipocitare, inflamației 
și neoangiogenezei. 

Cercetarea a urmărit astfel corelarea mai multor niveluri de evaluare, de la 
modificările clinice și imagistice până la caracterizarea histologică a țesutului. Evaluarea 
ecografică a permis aprecierea grosimii și structurii țesuturilor, iar biopsiile Tru-Cut și 
evaluarea histologică au oferit informații asupra remodelării tisulare și a integrării 



grefei. În analiza experimentală au fost utilizate metode histologice precum colorația 
hematoxilină-eozină, Oil Red și evaluarea Perilipin-A. 

Scopul tezei este de a evalua efectele lipofillingului autolog asupra țesutului 
mamar iradiat postmastectomie prin integrarea evaluării clinice, imagistice și histologice 
și de a caracteriza, într-un model experimental de fibroză indusă prin bleomicină, 
modificările tisulare asociate transferului de țesut adipos. Prin corelarea acestor date, 
cercetarea urmărește o mai bună înțelegere a remodelării țesuturilor afectate de 
radioterapie și a mecanismelor prin care lipofillingul poate contribui la ameliorarea 
acestora. 
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3. Date despre evoluția cercetării, congrese și conferințe la care s-au prezentat date 
din teza de doctorat 

Cercetările doctorale au fost desfășurate progresiv și s-au concentrat asupra 
evaluării modificărilor clinice, imagistice și histologice produse de lipofillingul autolog 
în țesutul mamar iradiat postmastectomie, precum și asupra caracterizării efectelor 
transferului de țesut adipos într-un model experimental de fibroză subcutanată indusă 
prin bleomicină la șobolani Wistar. 

Direcția de cercetare a pornit de la analiza modificărilor tisulare produse de 
radioterapie la nivelul peretelui toracic și al sânului reconstruit, cu interes pentru fibroză, 
rigiditatea cicatricială, modificările cutanate și simptomatologia asociată. Componenta 
clinică a cercetării a evaluat efectele lipofillingului autolog asupra țesutului iradiat 
postmastectomie, prin corelarea parametrilor clinici cu evaluarea ecografică și 
histologică. Au fost urmărite modificări precum eritemul, pruritul, senzația de arsură, 
durerea și rigiditatea cicatricială, precum și modificările structurale ale țesuturilor după 
transferul de țesut adipos. 

Ulterior, cercetarea a fost extinsă prin dezvoltarea unui model experimental de 
fibroză subcutanată indusă cu bleomicină la șobolani Wistar. Modelul experimental a 
permis evaluarea longitudinală a modificărilor tisulare și a efectului lipofillingului 
autolog asupra țesutului fibrotic. Protocolul a inclus administrarea subcutanată de 
bleomicină, evaluări succesive prin ecografie și biopsii Tru-Cut, urmate de efectuarea 
lipofillingului și de evaluarea finală histologică. Au fost analizate modificări ale 
grosimii și ecogenității țesuturilor, arhitecturii tisulare și aspectului fibrotic, precum și 
integrarea grefei adipoase. 

Un element important al evoluției cercetării l-a reprezentat integrarea evaluării 
imagistice cu analiza histologică. Examinarea ecografică a fost realizată cu transductor 
liniar de 12 MHz, iar analiza histologică a urmărit caracteristicile țesutului fibrotic și 
modificările produse după lipofilling. Au fost utilizate metode de colorare și 
imunohistochimie, inclusiv hematoxilină-eozină, Oil Red și Perilipin-A, pentru 
caracterizarea țesutului și a grefei adipoase. 

Rezultatele cercetărilor realizate în cadrul stagiului doctoral au fost valorificate 
prin publicarea unor lucrări științifice în reviste internaționale indexate și prin 
dezvoltarea progresivă a componentei clinice și experimentale a tezei. Printre lucrările 
rezultate se numără studiul privind rezultatele simptomatice după grefarea autologă de 



țesut adipos la nivelul peretelui toracic iradiat postmastectomie și studiul privind 
remodelarea histologică a țesutului mamar iradiat după lipofilling autolog. 

Datele obținute până în această etapă susțin utilitatea unei abordări multimodale 
în evaluarea țesuturilor iradiate și permit corelarea modificărilor clinice cu modificările 
ecografice și histologice. Componenta experimentală completează observațiile clinice 
printr-un model controlat de fibroză, oferind posibilitatea caracterizării modificărilor 
tisulare asociate transferului autolog de țesut adipos. 

Cercetările doctorale au urmărit astfel dezvoltarea unei direcții coerente, de la 
evaluarea clinică a pacientelor cu țesut mamar iradiat postmastectomie până la 
investigarea experimentală a mecanismelor de remodelare tisulară după lipofilling. 
Aceste rezultate constituie baza științifică a tezei de doctorat cu titlul „Aspecte clinice, 
imagistice și histologice în lipofilling-ul sânului iradiat postmastectomie”, coordonată 
de Prof. Dr. Crăiniceanu Zorin Petrișor. 
 
4. Aprecierea conducătorului de doctorat 

Subsemnatul, Prof. Dr. Crăiniceanu Zorin Petrișor, în calitate de conducător de 
doctorat, consider că teza de doctorat a studentului doctorand Bogdan Răzvan George, 
intitulată „ASPECTE CLINICE, IMAGISTICE ȘI HISTOLOGICE ÎN LIPOFILLING-
UL SÂNULUI IRADIAT POSTMASTECTOMIE”, aduce o contribuție originală și 
relevantă în domeniul chirurgiei plastice și reconstructive, prin evaluarea efectelor 
transferului autolog de țesut adipos asupra țesuturilor afectate de radioterapie. 

Cercetarea doctorală abordează o problemă clinică importantă, reprezentată de 
modificările persistente ale țesuturilor după radioterapie, precum fibroza, rigiditatea 
cicatricială și alterarea structurii țesutului cutanat și subcutanat. Evaluarea efectelor 
lipofillingului prin metode clinice, ultrasonografice și histologice oferă o abordare 
integrată a procesului de remodelare tisulară. 

Un element important al cercetării îl reprezintă dezvoltarea și utilizarea unui 
model experimental de fibroză subcutanată indusă prin bleomicină la șobolani Wistar. 
Acest model a permis evaluarea modificărilor tisulare produse de fibroză și analiza 
efectelor lipofillingului autolog prin monitorizare clinică, ecografică și histologică. 
Integrarea acestor metode permite caracterizarea modificărilor structurale și a procesului 
de integrare a grefei adipoase. 

Rezultatele cercetării au fost valorificate prin lucrări științifice publicate în 
reviste internaționale indexate, inclusiv Diagnostics, Healthcare, Bioengineering și 
Medical Sciences, In Vivo, contribuind la diseminarea rezultatelor obținute în cadrul 
tezei. Cercetarea a urmărit obiective bine definite, iar metodologia utilizată a permis 
evaluarea modificărilor tisulare prin metode complementare. 

Consider că activitatea de cercetare desfășurată de studentul doctorand 
demonstrează capacitatea acestuia de a concepe și desfășura un proiect de cercetare 
experimentală și clinică, de a utiliza metode moderne de evaluare și de a interpreta 
rezultatele obținute prin corelarea datelor clinice, imagistice și histologice. 

Teza de doctorat prezintă elemente de originalitate și relevanță pentru chirurgia 
plastică reconstructivă, în special pentru managementul țesuturilor iradiate după 
mastectomie. Corelarea observațiilor clinice cu datele ultrasonografice și histologice, 



precum și utilizarea unui model experimental de fibroză, contribuie la o mai bună 
caracterizare a modificărilor tisulare asociate lipofillingului autolog. 
Consider că teza îndeplinește cerințele de originalitate, relevanță și valoare științifică 
specifice unei lucrări doctorale și că rezultatele obținute justifică susținerea publică a 
tezei de doctorat. 
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